Schliisselbeinbruch - Fracturedela clavicule

Das Schliisselbein (cdavicula) ist
der einzige Knochen, der den
Arm und das Schulterblatt
(scapuela) mitdem Brustkorb
(sternuem) verbindet (Abb.).

Esverliuft zwischen Sternum und

Akromion, einem Fortsatz des
Schulterblatts. Die Clavicula
kann bei Stiirzen auf eine Hand
oderdie Schulter brechen. Im
Kinder- und Jugendalter gehren
Briiche der Clavicula zu den hiu-
figsten Knochenbriichen (Abb.).
Therapie: meist konservativ mit
einem speziellen Verband.

In komplizierteren Fillen:
Operatation notig.

Die Pseudarthrose ist eine Komplikation, bei der sich die
Bruchstiicke nach der Therapie noch gegeneinander

bewegen kdnnen.
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La clavicule est le seul os qui relie

le bras et 'omoplate a la cage

thoracique. Elle s'étend entrele

sternum et l'acromion, une

apophyse de I'omoplate (fig.).
La clavicule peut se briser en cas

de chute sur une main ou sur

spécial.

I'épaule. Chezl'enfant et I'ado-
lescent, les fractures de la clavi-
cule font partie des fractures les
plus fréquentes (voir radio).
Traitement : généralement
conservateur avec un bandage

Dans les cas plus compliqués :
Opération nécessaire.

La pseudarthrose estune COl]’lPIiC'&tiOﬂ consécutive a une

absence de consolidation dans laquelle les fragments de

fracture peuvent encore bouger lesuns par rapport auxautres

aprés le traitement.
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