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Muscolo  -  Muscle

muscolo; muscle < musculus: topolino, muscolo; little mouse, muscle < mūs, (gen.) mūris: topo; mouse & suffix dim.  -culus
      cf. greco ant./ancient Greek μῦς [mŷs]: topo, muscolo; mouse, muscle 

biceps, (gen.) bicipitis: a due teste; two-headed < bi: due; two & caput, (gen.) capitis: testa; head   
brachium, (gen.) brachii: braccio; arm
contrarre; contract < cum: con; with, together & trahō: trarre; to pull
radio; radius < (lat.) radius: bastone, raggio; rod, spoke (qui: osso dell'avambraccio; here, spoke bone) 

È paradossale: il “bicipite”, musculus 
biceps brachii, è da un lato simbolo di 
forza e muscolo per eccellenza, ma 
dall'altro è chiamato fin dai tempi 
antichi “topolino”, perché ha la 
forma di un topo che, quando 
il muscolo si contrae, sembra muoversi.
Con le sue due teste muscolari origina 
dalla scapola e si inserisce con un 
tendine sul radio dell'avambraccio. 
Passa quindi sopra due articolazioni e 
può flettere e ruotare l'avambraccio. 

It's a paradox: the biceps, musculus 
biceps brachii, is a symbol of strength 
and the muscle par excellence; yet, since 
time immemorial, it has been named 
after a mouse for it has the shape of a 
mouse, which appears to move when 
the muscle contracts. 
Its two muscle heads originate from the 
shoulder blade and attach to the radius 
of the forearm with a tendon. 
It therefore bridges over two joints and  
               can bend and turn the forearm. 


